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‘ONHANDIGHEID’ 
 

AANGENOMEN WORDT DAT ELK KIND ZICHZELF MET ENIGE OEFENING VAARDIGHEDEN ALS SPRINGEN, 

MET BESTEK ETEN, FIETSEN OF EEN BAL VANGEN AANLEERT. MAAR VOOR SOMMIGE KINDEREN IS DIT 

NIET ZO VANZELFSPREKEND. HET KOST HEN VAAK MEER OEFENING EN ENERGIE OM EEN MOTORISCHE 

VAARDIGHEID ONDER DE KNIE TE KRIJGEN. OOK KAN HET ZIJN DAT UW KIND ‘ONHANDIG’ IS. HIJ OF 

ZIJ HEEFT VAAK ONGELUKJES, VALT REGELMATIG OF STOOT DINGEN OM. ER ZIJN VEEL KINDEREN DIE 

DOOR ‘ONHANDIGHEID’ NIET GOED MEE KUNNEN KOMEN OP SCHOOL. DEZE ‘ONHANDIGHEID’ KAN 

LEIDEN TOT EEN ACHTERSTAND IN SPORT- EN SPELACTIVITEITEN EN/OF EEN VERMINDERDE 

SCHRIJFVAARDIGHEID. INDIRECT KAN HET LEIDEN TOT SLECHTERE SCHOOLPRESTATIES, EEN 

ZWAKKERE POSITIE IN HUN LEEFTIJDSGROEP EN EEN VERMINDERD ZELFVERTROUWEN. ALS UW KIND 

MOEITE HEEFT MET HET AANLEREN VAN ACTIVITEITEN OF ‘ONHANDIG’ IS EN DIT HEM OF HAAR 

BELEMMERD IN HAAR DAGELIJKS FUNCTIONEREN, KAN HET VERSTANDIG ZIJN DIT EENS SAMEN MET 

DE KINDERFYSIOTHERAPEUT IN KAART TE BRENGEN.  

 

 

 

 

 

 

 

 

WAT DOET DE KINDERFYSIOTHERAPEUT? 
 

DE KINDERFYSIOTHERAPEUT KAN HET KIND HELPEN EEN LEEFTIJDSADEQUAAT MOTORIEK TE 

BEREIKEN. WE BEGINNEN MET EEN KENNISMAKING DOORMIDDEL VAN EEN VRAAGGESPREK. 

DAARMEE LEREN WIJ HET KIND KENNEN EN KAN HET KIND AANGEVEN WAARBIJ HIJ/ZIJ PROBLEMEN 

ONDERVINDT. HIERMEE KOMEN WE TOT EEN HULPVRAAG VAN HET KIND EN OUDER/VERZORGER. 

DAARNA VOLGT EEN ONDERZOEK VAN DE MOTORIEK WAARBIJ WE KIJKEN NAAR ZOWEL DE 

KWANTITEIT ALS DE KWALITEIT VAN HET BEWEGEN. WE OBSERVEREN HET BEWEGEN EN MAKEN 

GEBRUIK VAN VERSCHILLENDE MOTORISCHE TESTEN. SAMEN MET HET KIND EN DE 

OUDERS/VERZORGERS STELLEN WE HET BEHANDELPLAN OP EN STARTEN WE DE BEHANDELING. BIJ 

HET BEHANDELEN VAN KINDEREN BEGELEIDEN WIJ HET LEERPROCES MIDDELS TAAKGERICHTE 

BEHANDELMETHODEN. DOOR HET MOTORISCH LEREN KRIJGT HET KIND SUCCESERVARINGEN EN 

GROEIT HET PLEZIER IN BEWEGEN EN HET ZELFVERTROUWEN. DAARNAAST ZULLEN WIJ ZO NODIG 

OVERLEGGEN MET DE LEERKRACHT OM OP SCHOOL HET KIND OOK GOED TE KUNNEN ONDERSTEUNEN.  

 



 

WAT IS DE BEHANDELDUUR? 

HOEVEEL AFSPRAKEN NODIG ZIJN IS PER KIND VERSCHILLEND. OVER HET ALGEMEEN IS WEKELIJKS 

EEN AFSPRAAK VAN EEN HALF UUR GEDURENDE DRIE MAANDEN VOLDOENDE OM EEN RESULTAAT TE 

BEHALEN. DE BEHANDELDUUR HANGT MEDE AF VAN DE HULPVRAAG VAN HET KIND EN DE 

OUDER/VERZORGER.   

 

 

 

VERWIJZING / VERGOEDING 

MET EEN VERWIJZING VAN UW HUISARTS, SPECIALIST OF KINDERARTS WORDT KINDERFYSIOTHERAPIE 

ALTIJD VERGOED UIT HET BASISPAKKET VAN UW ZORGVERZEKERING.  

BIJ KINDEREN TOT 18 JAAR VERGOEDEN DE MEESTE ZORGVERZEKERAARS 18 BEHANDELINGEN PER 

JAAR UIT DE BASISVERZEKERING. WANNEER U AANVULLEND VERZEKERD BENT IS HET AFHANKELIJK 

VAN UW ZORGVERZEKERAAR EN HET GEKOZEN PAKKET HOEVEEL BEHANDELINGEN BOVENOP DE 18 

MAAL WORDEN VERGOED.  

WANNEER UW KIND GEDIAGNOSTISEERD IS MET EEN ACHTERSTAND IN DE MOTORISCHE 

ONTWIKKELING OF EEN ANDERE DIAGNOSE DIE DOOR EEN ARTS IS VASTGESTELD, WORDEN DE 

BEHANDELINGEN ONBEPERKT VERGOED VANUIT DE BASISVERZEKERING. DE ZORGKOSTEN VAN 

KINDEREN ONDER DE 18 JAAR VALLEN NIET ONDER HET EIGEN RISICO.  

 

 

 

VRAGEN 

WANNEER U TWIJFELT OF UW KIND KINDERFYSIOTHERAPIE NODIG HEEFT OF U HEEFT EEN ANDERE 

VRAAG, DAN KUNT U ONS ALTIJD BELLEN! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOHANNES VELDKAMP 
 

06 - 45 97 46 98 
 
 
 

TINEKE MARINUS 
 

06 - 21 40 98 06 
 
 
 

WWW.SPELENDERWIJSKINDERFYSIO.NL  
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DRACHTEN, BURGUM EN OMSTREKEN 
 
 
 

POSTADRES: 
 

MOLENEIND ZZ 175 
 

9203 ZZ DRACHTEN 

 

http://www.spelenderwijskinderfysio.nl/
mailto:info@spelenderwijskinderfysio.nl

